FIRAT UNIVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU

HALK SAGLIGI ve HASTALIKLARI HEMSIRELIGi UYGULAMA
DEGERLENDIRME FORMU

Ogrencinin Adi Soyadi: Tarih:
Uygulama Yapilan Yer:

Degerlendirme Olgiitleri Puan Not

A-Kisisel Niteliklerin Degerlendirilmesi (25p)

Calisma saatlerine uyma 3 puan
Uygulamaya devam durumu 4 puan
Profesyonel goriiniim ve davranis sergileme vb. 3 puan
Sorumluluk alabilme 3 puan
Oz degerlendirme yapabilme 3 puan
Calisma siiresince zamani etkin kullanma 3 puan
Ogrenmeye isteklilik ve motivasyon 3 puan
Problem ¢6zme becerisi 3 puan
B-iletisim Becerisi (15p)

Hemsire ve diger ¢alisanlarla iletisim 5 puan
Hasta ve hasta yakinlari ile iletisim 5 puan
Arkadaslari ile iletisim 5 puan
C-Uygulama Becerileri (40p)

Cahistigr kurumun isleyisi hakkinda bilgi sahibi olma istegi 5 puan
Kurum calismalarina etkin katilim 5 puan
Saha galismalarina etkin katilim (Okullarda verilen egitim) 5 puan

Uygulama yaptigiklinigi tanima (sosyal ve kiiltiirel 6zellikleri, liderleri, 5 puan
istatistiksel verileri, ntfus ozellikleri vb.)

Kayit tutma becerisi 5 puan
Danismanlik hizmeti verebilme 5 puan
Teorik bilgiyi uygulamaya donistlirme becerisi 5 puan

Birey/hasta icin givenli bir sekilde uygulamayi gerceklestirme becerisi | 5 puan

D-Saglik Egitimi (20p)

Egitim konusunu belirleme 4 puan
Amaca uygun egitim igerigi hazirlayabilme 4 puan
Amaca uygun materyal gelistirebilme 4 puan
Egitimi uygulama 4 puan
Egitimi degerlendirme 4 puan
Toplam Puan 100 p 100 puan

Ogretim Elemani Adi Soyadi
imza
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HALK SAGLIGI ve HASTALIKLARI HEMSIRELIGi

OKUL EGITIiMi DEGERLENDIRME FORMU

Puan Ogrencinin | Aciklama
degeri aldig1 puan
Ogrencinin egitim verilen kurumla 15
koordinasyon/iletisim yeterliligi
Ogrencinin 6grenim hedeflerini, yapacag 15
sunumun i¢erigine ve 6grenme alanlarina
(bilissel, duyussal, devinissel) uygun sekilde
belirlemesi
Ogrencinin hazirladigi sunumun yeterliligi 30
(gorsellik ve icerik agisindan)
Ogrencinin egitim materyallerini dogru secim | 10
ve kullanimi
10
Ogrencinin konuya hakimiyeti/doniitlere
cevabinin yeterliligi
.o 5
Ogrencinin sunum siiresince dinleyicilerin
tamaminin dikkatini cekebilmesi
.o 5
Ogrencinin sunum siiresince dinleyiciler ile
gz temasi kurabilmesi, uygun jest ve ses tonu
kullanmasi
10
Ogrencinin konuyu iyi 6zetlemesi, 6nemli
noktalar1 vurgulamasi
Toplam 100
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YASLI DEGERLENDIRME REHBERI

Ogrencinin Ad1 Soyadz:

Kronik hasahklar

Kullandig ilaclar

Asillanma durumu

IZLEMLER

Tarih:

Tarih:

Tarih:

Tarih:

GENEL OLCUMLER
KB:

Nabiz:

Solunum:

Viicut 1s1s1:

Agirhik

Boy

DERI VE BAS

Hijyen (banyo siklig1 vb.)

Deri turgoru

Deride dokinti

Deride kuruluk

Lokal 1s1 degisikligi / Yeri

Asiri terleme

Kasimti/Yeri

Solukluk/Yeri

Akne, yara, skar

Enfeksiyon/Yeri

Renk degisikligi/Yeri

Tirnaklarda degisiklik (renk, sekil, lezyon, hijyen vb.)

Sach deride lezyon, kuruluk, dokiilme

Kepeklenme, bit, sirke

GOZLER

Gorme sorunu (normal, hipermetrop, astigmat,
presbiyopi, katarakt, glokom, strabismus vb.)

Cift gdrme, sinek ugusmasi

Gozlik, lens kullanimi

Sulanma, kizariklik, kanlanma, kasinti




Capaklanma

Agn

G0z kapaklarinda sislik,6dem

Konjuktivada solukluk

Sklereda sarilik

KULAKLAR

Agn

Isitme sorunu (var, yok, az/sag, sol)

Cihaz kullanma (sag-sol)

Cinlama, akint1, kasinti

Denge bozuklugu

BURUN

Kanama

Akinti

Tikaniklik

Deformite

Koku duyusu azligi1 / yoklugu

AGIZ VE BOGAZ

Dudaklarda ¢atlaklik/kuruluk

Dudaklarda uguk

Dudaklarda siyanoz

Ag1z hijyeni

Ag1z kokusu

Dis ciirtigii

Dis sayisinda eksiklik

Diseti sorunu

Dis protezi

Dilin ozelligi

Tat alma

AGIZ VE BOGAZ

Konusma giigliigii

Ses degisikligi (kisiklik vb.)/siiresi

Bogazda kizariklik

Yutma giicliigii

Lenfadenopati

SOLUNUM SIiSTEMIi

Solunum tipi (wheezing, raller, cheyne stokes, kusmaul
vh.)

Solunum giicliigii (Dispne, Apne, Ortopne)

Oksiriik

Hemoptizi

Balgam

Gogilis agrist

KARDIYOVASKULER SISTEM

Nabizda ritim bozuklugu

Odem/Yeri

Ekstremitelerde varis

GASTROINTESTINAL SiSTEM

Diyet gereksinim/uyumu

Istah degisikligi (artma, azalma/siiresi)

Bulanti/Kusma

Dispepsi

Hematemez

Karinda gerginlik




Karinda hassasiyet

Karin agrisi

Konstipasyon, diyare

GASTROINTESTINAL SiSTEM

Enkoprezis

Hemoroid

Aniiste kaginti

URINER SiSTEM

Idrarin 6zellikleri (renk/koku/miktar)

Idrar yapmada degisiklik (oligiiri, poliiiri, diziiri vb.)

Inkontinans

GENITAL SISTEM

Kadin

Postkoital kanama

Vulvanin genel goriiniimii (kizariklik, koku, prirutis,
O0dem, varis, hematom, killarin dagilimi, laserasyon vb.)

Vulvada agr

Vaginal akint1

Perine hijyeni (taharetlenme)

Diizenli olarak KKMM yapma

Diizenli mamografi

Menopoza iliskin lag¢ kullanimi (adi/dozu)

Menopozal sikayetleri (sicak basmasi, duygu
degisiklikleri vb.)

Obstetrik Hikaye

Gravida

Para

GYE (tani/tedavi) (Vajinit, Trikomonas , bakteriyel
vajinozis, klamidya vd.)

CYBH (tani/tedavi) (Sifiliz, Gonore, Herpes Simpleks
tip 11, Aids,)

Cinsel iligskide degisiklik (var/yok, agr1, cinsel istekte
azalma, isteksizlik, kuruluk, vb.)

Erkek

Peniste yara

Testis ve skrotumda agri,sislik

Kasik agrisi

Cinsel iglev bozuklugu

Prostat hipertrofisi

Infertilite (var, yok/tedavi?)

Kendi kendine testis muayenesi

GYE (tani/tedavi) (Genital sigiller)

CYBH (tani/tedavi) ( Hepatit B, Sifiliz, Gonore, Aids vd)

Cinsel iligskide degisiklik (var/yok, cinsel aktivitede azalma,
libido azlig, erektil disfonksiyon, agri vd.)

KAS-ISKELET-NOROLOJIK SISTEM

Agr (kasta, sirtta, kemikte vb)/Yeri

Kaslarda atrofi/zayiflik/gli¢siizliik

Eklemlerde sislik/sertlik/kizariklik/agri

Ekstremitelerde sekil bozuklugu

Ekstremitelerde his kaybi/yeri

Ekstremitelerde uyusma/yeri

KAS-ISKELET-NOROLOJIK SISTEM




Skolyoz/lordoz/kifoz

Tremor

Kramp

Bas agrisi

Bas donmesi

Konusma bozukluklari

Senkop




HALK SAGLIGI ve HASTALIKLARI HEMSIRELIGi

FIRAT UNIVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU

GEBE BILGi FORMU

DEMOGRAFiK OZELLIKLER

Adi Soyadi:

Egitim Durumu:

Esinin Egitim
Durumu:

Dogum Tarihi:

Meslegi:

Esinin Meslegi:

Calisma
Durumu:

Calistyor

Calismiyor

Cep tif:

Adres:

SOSYO-EKONOMIiK DURUM

Yerlesim Yeri:

Gelir Dizeyi:

iyi

Orta

Kotu

Hanedeki Kisi
Sayisi:

Aile Tipi:

DOGURGANLIK DURUMU

Toplam Gebelik
Sayisi

ilk Adet Yas!

Canli Dogum
Sayisi

ilk Evlenme Yas!

Diigiik Sayisi

ilk Gebelik Yas

Olii Dogum
Sayisi

Son Adet Tarihi

Yasayan Cocuk
Sayisi

Beklenen
Dogum Tarihi

Olen Cocuk
Sayisi

Gebelik ayi




istemsiz Diisiik Son iki Gebelik
Arasi Siire
Kiirtaj Sayisi Evlilik Siiresi
IZLEM
Gebelikteki izlem Sayisi ikili Test
Kan Basinci Uglii Test
Boy Seker Yiikleme Testi
Kilo

RiSKLi GEBELIK DURUMU

Onceki gebeliklerde 6lii dogum veya yeni
dogan kaybi

Ureme organlarina yonelik daha énce
gegirilmis operasyon?

3 veya daha fazla ardi ardina spontan diisiik
oykisii

Cogul gebelik

Erken dogum o6ykiisii (22-37 hf.arasi)

18 yasindan geng

Anomalili bebek dogurma 6ykiisii

35 yas ve listii gebe

Son bebegin dogum agirhg < 2500g

Vajinal kanama

Son bebegin dogum agirhgl > 4500g

Anemi

Son gebelik: Yiiksek tansiyon veya pre-
eklampsi / eklampsi nedeniyle
hastaneye yatis

insiilin bagimli diyabet

Diastolik kan basincinin 90 mmHg (istiinde
olmasi

Sigara, alkol veya diger madde bagimhlig

Mevcut veya oOnceki gebeliklerde Rh
uygunsuzlugu

Pelvik kitle varligi

Esiyle Akrabalik Durumu

Siirekli Kullandigi ilaci Var mi?

Kronik Hastaligi Var mi?

DM, HT, KVS, Astim vb...




GEBELIKTEKi YAKINMALARI

Kotii Kokulu Vajinal Akinti Siddetli Bag agrisi, Ani Devamli Kasilmalar
Gorme Kaybi
Atesli-dokiintilii hastalik Karin Bebek Hareketlerinde Azalma

Ust Bolgesinde Agri

Diisme veya Kaza Gegirme Eller ve G6z Cevresinde Ani Kilo Artisi
Odem
idrar Yaparken Yanma-Agn Devamli Bulanti-kusma Kilo Alamama

AiLE PLANLAMASI

Gebelik Oncesi Kullandigi Aile Planlamasi Yéntemi

Gebelik Sonrasi Kullanmayi Diiglindiigii Aile Planlamasi Yontemi

Planh Bir Gebelik mi?

Ogrencinin Adi Soyadi

Tarih
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HASTA EGITiM PLANI

Egitim Ad1

Egitim Verenin Ad1

Egitim Verilen
Kurum

Egitim Zamam

Egitim Amaci

Egitim Materyali

Egitim Icerigi

10



