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FIRAT ÜNİVERSİTESİ 
 SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

 HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ 
 

 HALK SAĞLIĞI ve HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ UYGULAMA 
DEĞERLENDİRME FORMU 

 
Öğrencinin Adı Soyadı:                                                                                     Tarih:  
Uygulama Yapılan Yer: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Öğretim Elemanı Adı Soyadı                                                                                                        
     İmza  

 

 

 

Değerlendirme Ölçütleri  
 

Puan Not 

A-Kişisel Niteliklerin Değerlendirilmesi (25p)   

Çalışma saatlerine uyma 3 puan  

Uygulamaya devam durumu  4 puan  

Profesyonel görünüm ve davranış sergileme vb.  3 puan  

Sorumluluk alabilme  3 puan  

Öz değerlendirme yapabilme  3 puan  

Çalışma süresince zamanı etkin kullanma  3 puan  

Öğrenmeye isteklilik ve motivasyon  3 puan  

Problem çözme becerisi  3 puan  

B-İletişim Becerisi (15p)   

Hemşire ve diğer çalışanlarla iletişim  5 puan  

Hasta ve hasta yakınları ile iletişim  5 puan  

Arkadaşları ile iletişim  5 puan  

C-Uygulama Becerileri (40p)   

Çalıştığı kurumun işleyişi hakkında bilgi sahibi olma isteği  5 puan  

Kurum çalışmalarına etkin katılım  5 puan  

Saha çalışmalarına etkin katılım (Okullarda verilen eğitim) 5 puan  

Uygulama yaptığıkliniği tanıma (sosyal ve kültürel özellikleri, liderleri, 
istatistiksel verileri, nüfus özellikleri vb.) 

5 puan  

Kayıt tutma becerisi  5 puan  

Danışmanlık hizmeti verebilme  5 puan  

Teorik bilgiyi uygulamaya dönüştürme becerisi  5 puan  

Birey/hasta için güvenli bir şekilde uygulamayı gerçekleştirme becerisi 5 puan  

D-Sağlık Eğitimi (20p)   

Eğitim konusunu belirleme  4 puan  

Amaca uygun eğitim içeriği hazırlayabilme  4 puan  

Amaca uygun materyal geliştirebilme  4 puan  

Eğitimi uygulama  4 puan  

Eğitimi değerlendirme  4 puan  

Toplam Puan 100 p 100 puan  
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FIRAT ÜNİVERSİTESİ 

SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ 
 

HALK SAĞLIĞI ve HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ 

OKUL EĞİTİMİ DEĞERLENDİRME FORMU 

 Puan 

değeri  

Öğrencinin 

aldığı puan  

Açıklama 

 

Öğrencinin eğitim verilen kurumla 

koordinasyon/iletişim yeterliliği 

 

 

15   

Öğrencinin öğrenim hedeflerini, yapacağı 

sunumun içeriğine ve öğrenme alanlarına 

(bilişsel, duyuşsal, devinişsel) uygun şekilde 

belirlemesi 

 

15   

Öğrencinin hazırladığı sunumun yeterliliği 

(görsellik ve içerik açısından) 

 

 

30   

Öğrencinin eğitim materyallerini doğru seçim 

ve kullanımı 

 

10   

 

Öğrencinin konuya hakimiyeti/dönütlere 

cevabının yeterliliği 

 

 

 

10   

 

Öğrencinin sunum süresince dinleyicilerin 

tamamının dikkatini çekebilmesi 

 

5   

 

Öğrencinin sunum süresince dinleyiciler ile 

göz teması kurabilmesi, uygun jest ve ses tonu 

kullanması  

 

5   

 

Öğrencinin konuyu iyi özetlemesi, önemli 

noktaları vurgulaması 

 

10   

Toplam  

 

 

100   
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FIRAT ÜNİVERSİTESİ 

SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ 
 

 

HALK SAĞLIĞI ve HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ 

YAŞLI DEĞERLENDİRME REHBERİ 

 

 

Öğrencinin Adı Soyadı: 

Kronik hasalıkları  

 

 

 

Kullandığı ilaçlar 

 

 

Aşılanma durumu  

İZLEMLER Tarih: Tarih: Tarih: Tarih: 
GENEL ÖLÇÜMLER 

KB: 

Nabız: 

Solunum: 

Vücut ısısı: 

    

Ağırlık     

Boy     

DERİ VE BAŞ     
Hijyen (banyo sıklığı vb.)     
Deri turgoru      

Deride döküntü     

Deride kuruluk     

Lokal ısı değişikliği / Yeri       

Aşırı terleme     

Kaşıntı/Yeri     

Solukluk/Yeri     

Akne, yara, skar     

Enfeksiyon/Yeri     

Renk değişikliği/Yeri     

Tırnaklarda değişiklik (renk, şekil, lezyon, hijyen vb.)     

Saçlı deride lezyon, kuruluk, dökülme     

Kepeklenme, bit, sirke     

GÖZLER     
Görme sorunu (normal, hipermetrop, astigmat, 

presbiyopi, katarakt, glokom, strabismus vb.) 

    

Çift görme, sinek uçuşması     

Gözlük, lens kullanımı     

Sulanma, kızarıklık, kanlanma, kaşıntı     
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Çapaklanma     

Ağrı     

Göz kapaklarında şişlik,ödem     

Konjuktivada solukluk     

Sklereda sarılık      

KULAKLAR     
Ağrı     

İşitme sorunu (var, yok, az/sağ, sol)     

Cihaz kullanma (sağ-sol)     

Çınlama, akıntı, kaşıntı     

Denge bozukluğu      

BURUN     
Kanama      

Akıntı     

Tıkanıklık     

Deformite      
Koku duyusu azlığı / yokluğu      

AĞIZ VE BOĞAZ     
Dudaklarda çatlaklık/kuruluk     

Dudaklarda uçuk     

Dudaklarda siyanoz     

Ağız hijyeni     

Ağız kokusu     

Diş çürüğü     

Diş sayısında eksiklik     

Dişeti sorunu     

Diş protezi     

Dilin özelliği      

Tat alma      

AĞIZ VE BOĞAZ     
Konuşma güçlüğü     

Ses değişikliği (kısıklık vb.)/süresi      

Boğazda kızarıklık     

Yutma güçlüğü     

Lenfadenopati     

SOLUNUM SİSTEMİ     

Solunum tipi (wheezing, raller, cheyne stokes, kusmaul 

vb.) 

    

Solunum güçlüğü (Dispne, Apne, Ortopne)     

Öksürük     

Hemoptizi      

Balgam     

Göğüs ağrısı     

KARDİYOVASKÜLER SİSTEM     

Nabızda ritim bozukluğu      

Ödem/Yeri     

Ekstremitelerde varis     

GASTROİNTESTİNAL SİSTEM     

Diyet gereksinim/uyumu     

İştah değişikliği (artma, azalma/süresi)     

Bulantı/Kusma     

Dispepsi      

Hematemez     

Karında gerginlik      
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Karında hassasiyet     

Karın ağrısı     

Konstipasyon, diyare     

GASTROİNTESTİNAL SİSTEM      
Enkoprezis     
Hemoroid     

Anüste kaşıntı     

ÜRİNER SİSTEM     

İdrarın özellikleri (renk/koku/miktar)     

İdrar yapmada değişiklik (oligüri, poliüri, dizüri vb.)     

İnkontinans      

GENİTAL SİSTEM     

Kadın     

Postkoital kanama      

Vulvanın genel görünümü (kızarıklık, koku, prirutis, 

ödem, varis, hematom, kılların dağılımı, laserasyon vb.) 

    

Vulvada ağrı      

Vaginal akıntı     

Perine hijyeni (taharetlenme)      

Düzenli olarak KKMM yapma     

Düzenli mamografi     

Menopoza ilişkin İlaç kullanımı (adı/dozu)     

Menopozal şikayetleri (sıcak basması, duygu 

değişiklikleri vb.) 

    

Obstetrik Hikaye     
Gravida      

Para      

GYE (tanı/tedavi) (Vajinit, Trikomonas , bakteriyel 

vajinozis, klamidya vd.) 

    

CYBH (tanı/tedavi) (Sifiliz, Gonore, Herpes Simpleks 

tip II, Aids,) 

    

Cinsel ilişkide değişiklik (var/yok, ağrı, cinsel istekte 

azalma,  isteksizlik, kuruluk, vb.) 

 

  

 

  

Erkek     

Peniste yara     

Testis ve skrotumda ağrı,şişlik     

Kasık ağrısı     

Cinsel işlev bozukluğu     

Prostat hipertrofisi     

İnfertilite (var, yok/tedavi?)     

Kendi kendine testis muayenesi     

GYE (tanı/tedavi) (Genital siğiller)     

CYBH (tanı/tedavi) ( Hepatit B, Sifiliz, Gonore,  Aids  vd)     

Cinsel ilişkide değişiklik (var/yok, cinsel aktivitede azalma, 

libido azlığı, erektil disfonksiyon, ağrı vd.) 

    

KAS-İSKELET-NÖROLOJİK SİSTEM     
Ağrı (kasta, sırtta, kemikte vb)/Yeri     

Kaslarda atrofi/zayıflık/güçsüzlük     

Eklemlerde şişlik/sertlik/kızarıklık/ağrı     

Ekstremitelerde şekil bozukluğu      

Ekstremitelerde his kaybı/yeri      

Ekstremitelerde uyuşma/yeri 

 

    

KAS-İSKELET-NÖROLOJİK SİSTEM     
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Skolyoz/lordoz/kifoz     

Tremor      

Kramp      

Baş ağrısı     

Baş dönmesi     

Konuşma bozuklukları     

Senkop     
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FIRAT ÜNİVERSİTESİ 

 SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

 HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ 

 

 HALK SAĞLIĞI ve HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ  

GEBE BİLGİ FORMU 
 

 

DEMOGRAFİK ÖZELLİKLER 

Adı Soyadı:  Eğitim Durumu:  Eşinin Eğitim 

Durumu: 

 

Doğum Tarihi:  Mesleği:  Eşinin Mesleği:  

Çalışma 

Durumu: 
Çalışıyor Çalışmıyor 

Adres: 

 

 
Cep tlf:  

 

SOSYO-EKONOMİK DURUM 

Yerleşim Yeri:  Gelir Düzeyi: İyi Orta  Kötü 

Hanedeki Kişi 

Sayısı: 

 Aile Tipi:    

 

DOĞURGANLIK DURUMU 

Toplam Gebelik 

Sayısı 

 İlk Adet Yaşı  

Canlı Doğum 

Sayısı 

 İlk Evlenme Yaşı  

Düşük Sayısı  İlk Gebelik Yaşı  

Ölü Doğum 

Sayısı 

 Son Adet Tarihi  

Yaşayan Çocuk 

Sayısı 

 Beklenen 

Doğum Tarihi 

 

Ölen Çocuk 

Sayısı 

 Gebelik ayı  
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İstemsiz Düşük  Son İki Gebelik 

Arası Süre 

 

Kürtaj Sayısı  Evlilik Süresi  

 

İZLEM 

Gebelikteki İzlem Sayısı  İkili Test  

Kan Basıncı  Üçlü Test  

Boy  Şeker Yükleme Testi  

Kilo    

 

RİSKLİ GEBELİK DURUMU 

Önceki gebeliklerde ölü doğum veya yeni 

doğan kaybı 

 Üreme organlarına yönelik daha önce 

geçirilmiş operasyon? 

 

3 veya daha fazla ardı ardına spontan düşük 

öyküsü 

 Çoğul gebelik  

Erken doğum öyküsü  (22-37 hf.arası)  18 yaşından genç  

Anomalili bebek doğurma öyküsü   35 yaş ve üstü gebe  

Son bebeğin doğum ağırlığı < 2500g  Vajinal kanama  

Son bebeğin doğum ağırlığı > 4500g  Anemi  

Son gebelik: Yüksek tansiyon veya pre-

eklampsi / eklampsi   nedeniyle 

hastaneye yatış 

 İnsülin bağımlı diyabet   

Diastolik kan basıncının 90 mmHg üstünde 

olması 

 Sigara, alkol veya diğer madde bağımlılığı  

Mevcut veya önceki gebeliklerde Rh 

uygunsuzluğu 

 Pelvik kitle varlığı  

Eşiyle Akrabalık Durumu  Kronik Hastalığı Var mı?  

 

DM, HT, KVS, Astım vb… 

 

Sürekli Kullandığı İlacı Var mı?   
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GEBELİKTEKİ YAKINMALARI 

Kötü Kokulu Vajinal Akıntı  Şiddetli Baş ağrısı, Ani 

Görme Kaybı 

 Devamlı Kasılmalar  

Ateşli-döküntülü hastalık  Karın  

Üst Bölgesinde Ağrı 

 Bebek Hareketlerinde Azalma  

Düşme veya Kaza Geçirme  Eller ve Göz Çevresinde 

Ödem 

 Ani Kilo Artışı  

İdrar Yaparken Yanma-Ağrı  Devamlı Bulantı-kusma  Kilo Alamama  

 

AİLE PLANLAMASI  

Gebelik Öncesi Kullandığı Aile Planlaması Yöntemi  

Gebelik Sonrası Kullanmayı Düşündüğü Aile Planlaması Yöntemi  

Planlı Bir Gebelik mi?  

 

Öğrencinin Adı Soyadı 

 

Tarih 

 

 

 

 

 

 

 



10 

 

FIRAT ÜNİVERSİTESİ 

SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ 

 

HALK SAĞLIĞI ve HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ 

HASTA EĞİTİM PLANI 

 

Eğitim Adı  

 

Eğitim Verenin Adı  

 

Eğitim Verilen 

Kurum 

 

 

Eğitim Zamanı  

 

Eğitim Amacı  

 

Eğitim Materyali  

 

Eğitim İçeriği  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


